
 

ПЛАН мероприятий по проекту 

«Активное долголетие» 

 

АФИША СОБЫТИЙ 

на АПРЕЛЬ 2026 года 

 

Мероприятия в сфере культуры, досуга, спорта, образования 

 
№ 

п/п 

Мероприятие Сроки 

проведения 

Место 

проведения/Адрес 

Интернет-ресурса 

Информация об 

условиях участия (с 

регистрацией, без 

регистрации на 

сайте, в группе в 

соцсетях) 

Контактная информация 

(полное наименование организации, 

номера телефонов, адрес электронной 

почты, адрес сайта, адрес 

группы/страницы в соцсетях при 

наличии) 

 

1.  «Апрельский переполох» 

Тематическая программа 

ко Дню смеха 

 

1 апреля 

14.00 

Библиотека № 6, 

мкр-н Давыдовский – 

II, д. 29 

 

 

Вход свободный Муниципальное бюджетное 

учреждение города Костромы 

«Централизованная библиотечная 

система»,  

Библиотека № 6  

мкр-н Давыдовский – II, д. 29 

тел.: 22-35-91  

Адрес электронной почты:  

filial6@cbs-kostroma.ru   

Адрес сайта: https://www.cbs-

kostroma.ru  

ВКонтакте: 

https://vk.com/cbs_kostroma  

 

2.  «Заповеди отменного 

здоровья» 

Тематический час  

3 апреля 

15.00 

Библиотека №13 

им. А.В. Луначарского, 

Библиотечный проезд, 

д.17 

Вход свободный Муниципальное бюджетное 

учреждение города Костромы 

«Централизованная библиотечная 

система»,  

Библиотека №13  

им. А.В. Луначарского,  

Библиотечный проезд, д. 17 

тел: 53-12-02 

mailto:filial6@cbs-kostroma.ru
https://www.cbs-kostroma.ru/
https://www.cbs-kostroma.ru/
https://vk.com/cbs_kostroma


Адрес электронной почты: 

filial13@cbs-kostroma.ru 

Адрес сайта: cbs-kostroma.ru    

ВКонтакте: vk.com/cbs_kostroma 

 

3.  «Слов текущая река» 

Презентация книги 

костромского поэта 

Владимира Дубахина 

 

4 апреля 

14.00 

Библиотека № 6, 

мкр-н Давыдовский – 

II, д. 29 

 

 

Вход свободный Муниципальное бюджетное 

учреждение города Костромы 

«Централизованная библиотечная 

система»,  

Библиотека № 6  

мкр-н Давыдовский – II, д. 29 

тел.: 22-35-91  

Адрес электронной почты:  

filial6@cbs-kostroma.ru   

Адрес сайта: https://www.cbs-

kostroma.ru  

ВКонтакте: 

https://vk.com/cbs_kostroma  

 

4.  Спортивный праздник  

«Я + ты = мы!» 

Ко Всемирному дню 

здоровья и Году 

единства народов России 

4 апреля 

11.00 

Спортивная школа 

олимпийского резерва 

им. олимпийского 

чемпиона 

А.В. Голубева 

ул. Санаторная, д.21 

С регистрацией Муниципальное бюджетное 

учреждение города Костромы 

«Детско-юношеский центр 

«Заволжье»,  

мкр-н Паново, д. 38 

телефон: 53-27-71 

Адрес электронной почты: 

centrepanovo@org.kostroma.gov.ru   

ВКонтакте: https://vk.com/zavolgoy   

 

5.  «Космический 

вернисаж»  

Открытие выставки 

художественных 

работ воспитанников 
детско-юношеского 

центра «Заволжье» 

Ко Дню космонавтики 

 

9 апреля  «Центр национальных 

культур и городов- 

побратимов»  –  

Библиотека №15 

ул. Самоковская, д.3 

Вход свободный Муниципальное бюджетное 

учреждение города Костромы 

«Детско-юношеский центр 

«Заволжье»,  

мкр-н Паново, д. 38 

телефон: 53-27-71 

Адрес электронной почты: 

centrepanovo@org.kostroma.gov.ru     

ВКонтакте: https://vk.com/zavolgoy    

 

mailto:filial13@cbs-kostroma.ru
https://cbs-kostroma.ru/
https://vk.com/cbs_kostroma
mailto:filial6@cbs-kostroma.ru
https://www.cbs-kostroma.ru/
https://www.cbs-kostroma.ru/
https://vk.com/cbs_kostroma
mailto:centrepanovo@org.kostroma.gov.ru
https://vk.com/zavolgoy
mailto:centrepanovo@org.kostroma.gov.ru
https://vk.com/zavolgoy


6.  Турнир по настольному 

теннису, посвященный 

Всемирному дню здоровья 

 

11 апреля Детско-юношеский 

центр «Заволжье», 

Березовый проезд, д.2 

С регистрацией Муниципальное бюджетное 

учреждение города Костромы 

«Детско-юношеский центр 

«Заволжье»,  

мкр-н Паново, д. 38 

телефон: 53-27-71 

Адрес электронной почты: 

centrepanovo@org.kostroma.gov.ru     

ВКонтакте: https://vk.com/zavolgoy    

 

7.  Поход выходного дня 12 апреля 

10.00 

Дом детского 

творчества 

«Жемчужина» 

ул. Запрудня, д.10  

 

С регистрацией Муниципальное бюджетное 

образовательное учреждение 

дополнительного образования детей 

города Костромы «Дом детского 

творчества «Жемчужина» 

ул. Запрудня, д.10 

тел.: 55-09-41, 45-70-72 

Адрес электронной почты: 
zhemchuzhina@org.kostroma.gov.ru  

Группа ВКонтакте: 

http://www.vk.com/clubzhemchuzina  

 

8.  Информационный пост 

«Мифы и правда о нашей 

галактике» 

Ко Дню космонавтики 

12 апреля Онлайн мероприятие 

Детско-юношеского 

центра «АРС» 

Адрес группы 

ВКонтакте 

https://vk.com/arskostro

ma   

 

Без регистрации Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования города Костромы 

«Детско-юношеский центр «АРС»,  

ул. Северной правды, д.34 

тел.: 22-99-21 

Адрес электронной почты: 

ars@org.kostroma.gov.ru  

Группа ВКонтакте: 

https://vk.com/arskostroma 

 

9.  «Сказки народов России» 

в рамках Литературной 

гостиной к Году единства 

народов России 

 

15 - 30 апреля Онлайн мероприятие 

Детско-юношеского 

центра «АРС» 

Адрес группы 

ВКонтакте 

https://vk.com/rossia44 

  

Без регистрации Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования города Костромы 

«Детско-юношеский центр «АРС»,  

ул. Северной правды, д.34 

тел.: 22-99-21 

Адрес электронной почты: 

mailto:zhemchuzhina@org.kostroma.gov.ru
http://www.vk.com/clubzhemchuzina
https://vk.com/arskostroma
https://vk.com/arskostroma
mailto:ars@org.kostroma.gov.ru
https://vk.com/arskostroma
https://vk.com/rossia44


ars@org.kostroma.gov.ru   

Группа ВКонтакте: 

https://vk.com/arskostroma  

 

10.  «Капели звонкие стихов» 

X Городской конкурс 

чтецов  

К Году единства народов 

России и 120-летию со 

дня рождения детской 

поэтессы А.Л. Барто 

(Среди детей, 

посещавших и 

посещающих 

коррекционные занятия в 

учреждениях 

дошкольного и 

дополнительного 

образования г. Костромы) 

 

17 апреля Центр детского 

творчества 

«Ипатьевская слобода» 

ул. Просвещения, д. 24 

Без регистрации Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования города Костромы «Центр 

детского творчества «Ипатьевская 

слобода»,  

ул. Просвещения, 24, 

тел. 31-39-54 

Адрес электронной почты: 

ipatsloboda@mail.ru    

ВКонтакте: 

https://www.vk.com/ipat_sloboda  

 

 

11.  Отчетный концерт 

ансамбля бального танца 

«Ритмы АРСа» 

20 апреля 

18.30 

  

 

Детско-юношеский 

центр «АРС»,  

ул. Северной правды, 

д.34 

Без регистрации Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования города Костромы 

«Детско-юношеский центр «АРС»,  

ул. Северной правды, д.34 

тел.: 22-99-21 

Адрес электронной почты: 

ars@org.kostroma.gov.ru    

Группа  ВКонтакте: 

https://vk.com/arskostroma   

 

12.  Тематический час с из 

цикла мероприятий 

«Блюда костромской 

губернии с дегустацией»: 

«Суп грибной с 

кологривским гусем и 

каша пуховая с тыквой и 

семечкам» 

22 апреля 

16.00 

Библиотека №13 

им. А.В. Луначарского, 

Библиотечный проезд, 

д.17 

Вход свободный Муниципальное бюджетное 

учреждение города Костромы 

«Централизованная библиотечная 

система»,  

Библиотека №13  

им. А.В. Луначарского,  

Библиотечный проезд, д. 17 

тел: 53-12-02 

Адрес электронной почты: 

mailto:ars@org.kostroma.gov.ru
https://vk.com/arskostroma
mailto:ipatsloboda@mail.ru
https://www.vk.com/ipat_sloboda
mailto:ars@org.kostroma.gov.ru
https://vk.com/arskostroma


filial13@cbs-kostroma.ru 

Адрес сайта: cbs-kostroma.ru    

ВКонтакте: vk.com/cbs_kostroma 

 

13.  «Искатель неведомого 

счастья...» 

Литературный вечер 

к 140-летию поэта 

Николая Гумилёва  

23 апреля 

16.00 

Библиотека № 15, 

ул. Самоковская, д.3 

Вход свободный Муниципальное бюджетное 

учреждение города Костромы 

«Централизованная библиотечная 

система»,  

Библиотека № 15  

ул. Самоковская, д.3 

Тел: 33-37-31 

Адрес электронной почты: 

filial15@cbs-kostroma.ru  

Адрес сайта: cbs-kostroma.ru    

ВКонтакте: vk.com/cbs_kostroma 

 

14.  «Светлая горница» 

Итоговая выставка 

к Году единства народов 

России 

23 - 27 апреля Детско-юношеский 

центр «Заволжье», 

мкр-н Паново, д. 7 а 

 

 

С регистрацией Муниципальное бюджетное 

учреждение города Костромы 

«Детско-юношеский центр 

«Заволжье»,  

мкр-н Паново, д. 38 

телефон: 53-27-71 

Адрес электронной почты: 

centrepanovo@org.kostroma.gov.ru     

ВКонтакте: https://vk.com/zavolgoy    

 

15.  «Когда душа поёт» 

Праздничная программа с 

участием хора ветеранов 

«Россияночка»  

 

24 апреля 

14.00 

Библиотека № 14 

(Историческая 

библиотека Дома 

Романовых),  

проспект  Мира, д. 71 

Вход свободный 

 

Муниципальное бюджетное 

учреждение города Костромы 

«Централизованная библиотечная 

система» 

Библиотека № 14   

(Историческая библиотека Дома 

Романовых),  

проспект Мира, д.71, 

тел: 55-55-51 

Адрес электронной почты:  

filial14@cbs-kostroma.ru     

Адрес сайта: cbs-kostroma.ru    

ВКонтакте: vk.com/cbs_kostroma 

vk.com/kostroma_historical.library 

mailto:filial13@cbs-kostroma.ru
https://cbs-kostroma.ru/
https://vk.com/cbs_kostroma
mailto:filial15@cbs-kostroma.ru
https://cbs-kostroma.ru/
https://vk.com/cbs_kostroma
mailto:filial14@cbs-kostroma.ru
https://cbs-kostroma.ru/
https://vk.com/cbs_kostroma
https://vk.com/kostroma_historical.library


 

16.  «Любимые хиты прошлых 

лет» 

Творческий вечер 

народной артистки 

Костромской области 

Натальи Дубинкиной 

 

25 апреля 

14.00 

Библиотека № 6, 

мкр-н Давыдовский – 

II, д. 29 

 

 

Вход свободный Муниципальное бюджетное 

учреждение города Костромы 

«Централизованная библиотечная 

система»,  

Библиотека № 6  

мкр-н Давыдовский – II, д. 29 

тел.: 22-35-91  

Адрес электронной почты:  

filial6@cbs-kostroma.ru   

Адрес сайта: https://www.cbs-

kostroma.ru  

ВКонтакте: 

https://vk.com/cbs_kostroma  

 

17.  Творческий вечер 

музыканта и композитора 

Т. М. Ефименко 

25 апреля 

14.00 

Библиотека № 14 

(Историческая 

библиотека Дома 

Романовых),  

проспект  Мира, д. 71 

Вход свободный 

 

Муниципальное бюджетное 

учреждение города Костромы 

«Централизованная библиотечная 

система» 

Библиотека № 14   

(Историческая библиотека Дома 

Романовых),  

проспект Мира, д.71, 

тел: 55-55-51 

Адрес электронной почты:  

filial14@cbs-kostroma.ru     

Адрес сайта: cbs-kostroma.ru    

ВКонтакте: vk.com/cbs_kostroma 

vk.com/kostroma_historical.library 

 

18.  Семейные книжные 

встречи «Отцы и дети. 

Наше время»  

О книге шведского 

писателя Фредрика 

Бакмана «Здесь была 

Бритт-Мари» 

25 апреля 

15.00 

Центральная городская 

библиотека  

им. А.С. Пушкина, 

ул. Советская, д. 8 

Вход свободный Муниципальное бюджетное 

учреждение города Костромы 

«Централизованная библиотечная 

система», 

Центральная городская библиотека  

им. А.С. Пушкина, 

ул. Советская, д. 8, 

тел.: 31-90-52  

Адрес электронной почты: 

metkab44@gmail.com  

mailto:filial6@cbs-kostroma.ru
https://www.cbs-kostroma.ru/
https://www.cbs-kostroma.ru/
https://vk.com/cbs_kostroma
mailto:filial14@cbs-kostroma.ru
https://cbs-kostroma.ru/
https://vk.com/cbs_kostroma
https://vk.com/kostroma_historical.library
mailto:metkab44@gmail.com


Адрес сайта: https://cbs-kostroma.ru    

ВКонтакте: 

https://vk.com/cbs_kostroma   

  

19.  «Позывной «Журавли» 

Литературно-музыкальная 

композиция  

28 апреля 

16.00 

Центр детского 

творчества 

«Надежда», 

ул. Беленогова, д. 26 

Без регистрации 

 

Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образование «Детско-юношеский 

центр «Ровесник» 

ул. Садовая, 7,  

тел.: 53-74-02, 

Адрес электронной почты: 

rovesnik@org.kostroma.gov.ru   

Группа ВКонтакте: 

https://vk.com/club203487551   

 

20.  Встреча из литературного 

цикла «Писатели нашего 

детства. Взгляд из 

взрослой жизни» –  

Анатолий Алексин  

29 апреля 

14.00 

Центральная городская 

библиотека  

им. А.С. Пушкина, 

ул. Советская, д. 8 

Вход свободный Муниципальное бюджетное 

учреждение города Костромы 

«Централизованная библиотечная 

система», 

Центральная городская библиотека  

им. А.С. Пушкина, 

ул. Советская, д. 8, 

тел.: 31-90-52  

Адрес электронной почты: 

metkab44@gmail.com  

Адрес сайта: https://cbs-kostroma.ru    

ВКонтакте: 

https://vk.com/cbs_kostroma   

  

21.  Юбилейный концерт 

танцевально-спортивного 

клуба «Тонус» 

29 апреля 

19.00 

Детско-юношеский 

центр «АРС»,  

ул. Северной правды, 

д.34 

Без регистрации Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования города Костромы 

«Детско-юношеский центр «АРС»,  

ул. Северной правды, д.34 

тел.: 22-99-21 

Адрес электронной почты: 

ars@org.kostroma.gov.ru    

Группа  ВКонтакте: 

https://vk.com/arskostroma   

 

https://cbs-kostroma.ru/
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22.  «Чукотка. Старинные 

легенды» 

Информационный 

этнографический час ко  

Дню коренных 

малочисленных народов 

Российской Федерации 

час  

 

30 апреля 

15.00 

16.00 

Библиотека № 15, 

ул. Самоковская, д.3 

Вход свободный Муниципальное бюджетное 

учреждение города Костромы 

«Централизованная библиотечная 

система»,  

Библиотека № 15  

ул. Самоковская, д.3 

Тел: 33-37-31 

Адрес электронной почты: 

filial15@cbs-kostroma.ru  

Адрес сайта: cbs-kostroma.ru    

ВКонтакте: vk.com/cbs_kostroma 

 

 

mailto:filial15@cbs-kostroma.ru
https://cbs-kostroma.ru/
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