
 

 

 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

города Костромы "Центр естественнонаучного развития  «ЭКОсфера» 

(Станция юных натуралистов) имени выдающегося земляка  

Зубкова Виктора Федоровича" 

 

Форма план организации малозатратных форм отдыха летом  2023 года 

Территория организации отдыха и оздоровления детей № 3 (ЦЕНР «Экосфера») 

Исполнитель: Леонтьева Евгения Витальевна, контактный телефон: 42-61-69 

АВГУСТ 

Дата и время 
Место 

проведения 

Наименование 

мероприятия. 

Категория 

участников, 

возрастная 

категория.  

Директор 

учреждения, номер 

контактного 

телефона. 

 

Ответственный за 

мероприятие, номер 

контактного 

телефона. 

1 августа 

 

Вторник 

11.00 

Гимназия №28 

Библиотека Гимназии 

(ул. Советская - 113)  

 

Викторина по 

произведения 

Астрид Лингрен 

«У сказки в гостях» 

 

6 – 12 лет 

Волкова С.И., 42-49-45 

Комарова Л.М. 

, 42-73-57 

Орлова В.М. 

1 августа 

 

Вторник15.30 

Гимназия №1 

(ул. Лагерная, д.13) 

Игра-викторина 

«Знатоки здорового 

образа жизни» 

 

жители 

микрорайона, 

7+ 

Е. Ф. Перова, директор 

Гимназии №1 

Телефон:42 97 06 

 

А.А. Касаткина, 

социальный педагог  

Телефон: 42 97 06 
2 августа 

Среда 

15.30  

Спортивная площадка 

средней 

общеобразовательной 

школы № 

37 (Черноречье, д. 2) 

проводит СОШ № 37 

 

Футбол  Поляков Александр 

Владимирович.  

424346 

Королёв Кирилл 

Евгеньевич 

424346 

3 августа 

четверг 

в 11.00 

СОШ № 5 

(ул. Юношеская, д. 35) 

Футбол 

 

Жители 

микрорайона, 

 

+10 

А.А. Смирнова,  

директор школы № 5 

Телефон для справок: 

 42-91-68 

 

Тараканов Э.В., 



учитель физической 

культуры 

Телефон для справок: 

31-22-34 

3 августа  

Четверг 

 

12.00 

СОШ № 38 

(ул. Никитская, д. 70) 

Школьный двор 

 

Театрализованная 

игра «Крокодил» 

Жители 

микрорайона 

7+ 

Л.Л. Реунова 

Директор школы №38, 

Телефон для справок  

42-52-49 

 

Ю.А. Костельцева 

42-52-49 

4 августа 

 

Пятница 

15.30 

СОШ № 3 

(м-н Черноречье,  д. 23) 

Конкурс рисунков на 

асфальте, 

жители микрорайона 

7+ 

О.В.Панкратьева, 

директор СОШ №3, 

телефон для справок 

 42-58-88 

З.Ю. Маринкина,  

педагог-организатор 

тел. 42-58-88 

5 августа 

Пятница 

 

11:00 

СОШ № 3 

(м-н Черноречье,  д. 23) 

Конкурс рисунков на 

асфальте, 

жители микрорайона 

7+ 

О.В.Панкратьева, 

директор СОШ №3, 

телефон для справок 

 42-58-88 

З.Ю. Маринкина,  

педагог-организатор 

тел. 42-58-88 

5 августа 

Пятница 

11.00 

Спортивная площадка 

средней 

общеобразовательной 

школы № 

37 (Черноречье, д. 2) 

проводит СОШ № 37 

 

Футбол  

 

жители микрорайона 

7+ 

Поляков Александр 

Владимирович.  

424346 

Вершинин Андрей 

Александрович 

424346 

8 августа  

 

Вторник 

11.00 

Лицей №34 

(ул. Никитская 130б) 

Классики (игры на 

асфальте) 

Жители 

микрорайона 

7+ 

Н.Н.Бобков, директор 

Лицея №34  Телефон: 

40-42-34 

 

Пудышева М.А., 

учитель английского 

языка 42-40-34 

8 августа  

 

Вторник 

12.00 

СОШ № 38 

(ул. Никитская, д. 70) 

Школьный двор 

 

Игры с мячом 

Жители 

микрорайона 

7+ 

Л.Л. Реунова 

Директор школы №38, 

Телефон для справок  

42-52-49 

 

Ю.А. Костельцева 

42-52-49 

10 августа 

 

Четверг 

11.00 

Гимназия № 28 города 

Костромы 

Библиотека  

(ул. Советская 113) 

Экологическая игра 

«День Земли» 

6 - 12 лет 

Волкова С.И., 42-49-45 

Комарова Л.М., 42-73-

57 

Орлова В.М. 



10 августа 

 

Четверг 

15.00 

Библиотека N19 

(м-н Черноречье, 37) 
Библио-дворик 

«Безопасное лето в 

библиотеке» 
 

жители 

микрорайона,  

 

6+ 

Е. А. Егорычева, 

директор «ЦБС» 

Телефон:31 41 73 

 

А.Ю. Разгуляева, 

Главный библиотекарь, 

библиотека N19  

Телефон: 42 59 41 

11 августа 

 

Пятница 

15.30 

Гимназия №1 

(ул. Лагерная, д.13) 

 

Игра в пионербол 

 

жители 

микрорайона, 

10+ 

 

Е. Ф. Перова, директор 

Гимназии №1 

Телефон:42 97 06 

 

Е.С. Плотникова, 

заместитель директора 

по ВР 

Телефон:42 97 06 

11 августа 

 

Пятница 

15.00 

ЦЕНР «ЭКОсфера» 

(ул. Березовая роща, д.1) 

Физкультминутка 

«Быстрее, сильнее, 

выше!», 

посвященные Дню 

физкультурника 

 

воспитанники 

«ЭКОсфера»,  

жители 

микрорайона,  

 

6+ 

Е.В. Леонтьева, 

директор ЦЕНР 

«ЭКОсфера» 

Телефон для справок: 

42 61 69 

 

Пургина МВ, 

Педагог доп. 

образования 

телефон для справок: 

42 27 51 

11 августа 

 

Пятница 

 

15.30 

Гимназия №28 

Библиотека Гимназии 

 (ул. Советская - 113)  

 

Экологическая игра-

путешествие 

«День Земли» 

 

6 – 12 лет 

С.И. Волкова, директор 

Гимназии № 28 

Телефон: 42 49 45 

В.М. Орлова, главный 

библиотекарь 

Гимназии 

Телефон: 42 49 00 

15 августа  

Вторник 

 

12.00 

Детская библиотека №16 

(м/р-н Черноречье,3) 

Музыкальная 

программа 

«Мультпанорама» 

 

жители 

микрорайона,  

 

6+ 

 

Егорычева Е.А. 

Директор 

МБУ г. Костромы 

«ЦБС» 

Телефон: 31-41-73 

 

Коновалова Ю.Ю. 

детская библиотека 

№16 

Гл. библиотекарь  

Телефон: 42-50-59 

16 августа 

Среда  

 

11.00 

СОШ № 3 

(м-н Черноречье,  д. 23) 

Летние игры на 

свежем воздухе, 

жители 

микрорайона, 7+ 

 О.В.Панкратьева, 

директор СОШ №3, 

телефон для справок 

 42-58-88 

З.Ю. Маринкина,  

педагог-организатор 



тел. 42-58-88 

17 августа 

Четверг   

 

9.00 

Спортивная площадка 

средней 

общеобразовательной 

школы № 

37 (Черноречье, д. 2) 

проводит СОШ № 37 

 

Баскетбол 

 

Жители микрорайона 

7+ 

Поляков Александр 

Владимирович.  

424346 

Вершинин Андрей 

Александрович 

424346 

17 августа 

 

Четверг   

15.00 

ЦЕНР «ЭКОсфера» 

(ул. Березовая роща, д.1) 

Интерактивная 

программа «Символ 

нашей страны!»,  

приуроченная ко 

Дню 

Государственного 

флага  

 

воспитанники 

«ЭКОсфера»,  

жители 

микрорайона,  

 

6+ 

Е.В. Леонтьева, 

директор ЦЕНР 

«ЭКОсфера» 

Телефон для справок: 

42 61 69 

 

Пургина МВ, 

Педагог доп. 

образования 

телефон для справок: 

42 27 51 

18 августа 

 

Пятница 

11.00 

Лицей №34 

(ул. Никитская 130б) 

Эстафета, 

посвященная Дню 

Российского флага, 

«Под флагом 

России» 

Жители 

микрорайона 

7+ 

Н.Н.Бобков, директор 

Лицея №34  Телефон: 

40-42-34 

 

Пудышева М.А., 

учитель английского 

языка 42-40-34 

18 августа 

 

Пятница 

11.00 

Гимназия № 28 города 

Костромы 

Библиотека  

(ул. Советская 113) 

Викторина 

«Кострома – родина 

Снегурочки» 

6 - 12 лет 

Волкова С.И., 42-49-45 

Комарова Л.М., 

 42-73-57 

Орлова В.М. 

21 августа 

 

Понедельник 

 

15.30 

Гимназия №1 

(ул. Лагерная, д.13) 

Рисунки на асфальте 

«Летняя феерия», 

 

жители 

микрорайона, 

7+ 

 

Е. Ф. Перова, директор 

Гимназии №1 

Телефон: 

42 97 06 

 

Хлябинова Ю.А., 

учитель технологии 

Телефон: 

42 97 06 

22 августа 

 

Вторник 

12.00 

Детская библиотека №16 

(м/р-н Черноречье,3) 

Фотосессия             

«Поймай своё 

настроение!» 

 

жители 

микрорайона,  

 

6+ 

 

Егорычева Е.А. 

Директор 

МБУ г. Костромы 

«ЦБС» 

Телефон: 31-41-73 

 

Коновалова Ю.Ю. 

детская библиотека 

№16 

Гл. библиотекарь  



Телефон: 42-50-59 

22 августа 

 

Вторник 

15.00 

Библиотека N19 Познавательно-

игровая программа 

«Душа России в 

символах ее» 

Егорычева Елена 

Алексеевна, 31-41-73 

Ответственный за 

мероприятие: 

Разгуляева Александра 

Юрьевна 

42-59-41 
25 августа 

 

Пятница 

12.00 

Спортивная площадка 

средней 

общеобразовательной 

школы № 

37 (Черноречье, д. 2) 

проводит СОШ № 37 

 

Спортивные игры 

(волейбол) 

 

жители микрорайона, 

7+ 

Поляков Александр 

Владимирович.  

424346 

Вершинин Андрей 

Александрович 

424346 

28 августа  

 

Понедельник 

11.00 

Лицей №34 

(ул. Никитская 130б) 

Рисунки на асфальте 

«До свидания, лето!» 

Жители 

микрорайона 

7+ 

Н.Н.Бобков, директор 

Лицея №34  

 Телефон: 40-42-34 

 

Пудышева М.А., 

учитель английского 

языка 42-40-34 

29 августа 

Вторник  

в 11.00 

СОШ № 5 

(ул. Юношеская, д. 35) 

Спортивные игры 

(волейбол) 

жители 

микрорайона, 

+12 

А.А. Смирнова,  

директор школы № 5 

Телефон для справок: 

 42-91-68 

 

Иванченко С.В., 

учитель физической 

культуры 

Телефон для справок: 

31-22-34 

29 августа  

Вторник  

 

12.00 

Детская библиотека №16 

(м/р-н Черноречье,3) 

Час досуга «Вне 

сети» 

 

жители 

микрорайона,  

 

6+ 

 

Егорычева Е.А. 

Директор 

МБУ г. Костромы 

«ЦБС» 

Телефон: 31-41-73 

 

Коновалова Ю.Ю. 

детская библиотека 

№16 

Гл. библиотекарь  

Телефон: 42-50-59 

29 августа 

Вторник  

 

12.00 

СОШ № 38 

(ул. Никитская, д. 70) 

Школьный двор 

 

Игра «Грамотный 

велосипедист» 

Жители 

микрорайона 

7+ 

Л.Л. Реунова 

Директор школы №38, 

Телефон для справок  

42-52-49 

 

С.А. Цветкова,42-52-49 

30 августа  

 

Среда 

Библиотека N19 Игра-путешествие 

«Сундучок 

Егорычева Елена 

Алексеевна,31-41-73 

Ответственный за 



15.00 краеведа» 

 

жители 

микрорайона,  

6+ 

мероприятие: 

Разгуляева Александра 

Юрьевна, 

42-59-41 

31 августа 

 

Четверг 

11.00 

СОШ № 3 

(м-н Черноречье,  д. 23) 

«Тише едешь, 

дальше будешь» 

Викторина по ПДД, 

жители 

микрорайона, 

7+ 

О.В.Панкратьева, 

директор СОШ №3, 

телефон для справок 

 42-58-88 

З.Ю. Маринкина,  

педагог-организатор 

тел. 42-58-88 

 


