
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования
города Костромы «Центр естественнонаучного развития «ЭКОсфера»

(Станция юных натуралистов) имени выдающегося земляка
Зубкова Виктора Федоровича»

План организации малозатратных форм отдыха летом 2026 года
Территория организации отдыха и оздоровления детей № 3 (ЦЕНР «Экосфера»)

Леонтьева Евгения Витальевна; 42-61-69
Август

№ Дата и
время

Учреждение,
место

проведения

Наименование
мероприятия.
Категория
участников,

возрастная категория.

Директор учреждения, номер
контактного телефона.

Ответственный за
мероприятие, номер

контактного телефона.

1. 03 августа
12.00

СОШ№ 38
ул. Никитская,

д.70

Игра - Твистер
«Дорожные знаки»

7+

Л.Л. Реунова
Директор школы №38,
Телефон для справок
42-52-49
ЮА. Костельцева
42-52-49

2.

03августа
10.00 Гимназия № 1

города Костромы
Ул. Лагерная,

д.13

Утренняя зарядка
«Энергия единства»
(традиции гагаузов)

7+

Перова Е.Ф, директор Гимназия
№ 1 тел 42-97-06
Брон Н.Ю., учитель физической
культуры 42-97-06 Гимназия № 1

3.

04 августа
12:00

СОШ№ 3
(м-н

Черноречье, д. 23)

Конкурс рисунков на
асфальте,

жители микрорайона,
7+

О.В. Панкратьева, директор СОШ
№3, телефон для справок
42-58-88
З.Ю. Лисник,
Зам.директора по ВР
тел. 42-58-88

4.

04 августа
10.00

МБУ ДО
г. Костромы
Спортивная
школа № 3,

парк «Заволжье»

«На зарядку всей
семьей»

Взрослые и дети

Спортивная школа № 3
Жарова А.В.
8-962-187-39-40
Жаров М.И.
8-953-654-48-56

5. 05 августа
15:00

Гимназия № 28
корпус А

(Советская, 111в)

Конкурс рисунков на
асфальте
6-10 лет

Директор Гимназия № 28
(Советская, 111в) Волкова С.И.
42-53-39
Демина Е.А.
42-49-00

6.
06 августа
15.00

Лицей №34
Никитская, 106а

Игры народов России
на свежем воздухе

И.Н. Макарычева, директор
32-40-34
Е.Н.Шишунова

7. 07 августа
15.00

ЦЕНР “ЭКОсфера
“

Интерактивная
программа “Нескучное
лето “

Леонтьева Е.В., директор,
телефон: 42 61 69, старший
методист, телефон: 42 27 51

8. 10 августа Гимназия №1 игра в бадминтон на Перова Е.Ф, директор Гимназия



10.00 города Костромы
(ул. Лагерная,
д.13)

свежем воздухе.
Мастер-класс, правила
игры.
7+

№ 1 тел 42-97-06
Брон Н.Ю., учитель физической
культуры 42-97-06 Гимназия № 1

9.
11

августа
15.00

Лицей №34
Никитская 106 а

Игры на асфальте
(классики)

И.Н. Макарычева, директор
32-40-34
Е.Н.Шишунова

10. 11 августа15.00

Библиотека №19
М-н Черноречье
37

Краеведческий
калейдоскоп
“История одного
города “

Библиотека N19
Телефон для справок:42-59-41

11. 13 августа15.00

Детская
библиотека №16
Черноречье,3

час общения

«Большая игротека в
детской библиотеке»

Егорычева Е.А., директор МБУ г.
Костромы «ЦБС», телефон: 31-
41-73.
Коновалова Ю.Ю.
Гл. библиотекарь
детской библиотеки №16
Тел.: 42-50-59

12. 18 августа10.00

МБУ ДО
г. Костромы
Спортивная
школа № 3,
парк «Заволжье»

«На зарядку всей
семьей»
Взрослые и дети

Спортивная школа № 3
Жарова А.В.
8-962-187-39-40
Жаров М.И.
8-953-654-48-56

13.
19 августа
15.00 Библиотека №19

Черноречье 37
Фольклорные
посиделки «Три Спаса
– три запаса»

А.Ю. Разгуляева, главный
библиотекарь. Библиотека N19
Телефон для справок:42-59-41

14. 20 августа15:00
Гимназия № 28
корпус А
(Советская, 111в)

Маршрутная игра
«День флага России»
10+

Директор Гимназия № 28
(Советская, 111в) Волкова С.И.
42-53-39
Демина Е.А.
42-49-00

15.
21

августа
11.00

МБУ СОШ№37,
Черноречье, 2

Дружеская встреча по
волейболу

Сорожкина С.В.,директор,42-43-
46
Селякова
А.Д. зам.директора, 42-43-46
Бондарева Алёна Дмитриевна

16. 24 августа11.00
МБУ СОШ№37,
Черноречье, 2

Дружеская встреча по
футболу

Сорожкина С.В.,директор,42-43-
46
Селякова
А.Д. зам.директора, 42-43-46
Бондарева Алёна Дмитриевна

17. 25
августа

12.00

СОШ№ 3
(м-н
Черноречье, д. 23)

Летние игры на свежем
воздухе, жители
микрорайона, 7+

О.В. Панкратьева, директор
СОШ№3, телефон для справок
42-58-88
З.Ю. Лисник,
Зам.директора по ВР
тел. 42-58-88

18. 26 августа12.00
СОШ№ 38
ул. Никитская,
д.70

Фестиваль настольных
игр 7+

Л.Л. Реунова
Директор школы №38,
Телефон для справок



42-52-49

ЮА. Костельцева
42-52-49

19.
27 августа
15.00

ЦЕНР “ЭКОсфера
“

Интерактивная
программа “Игрополис
“

Леонтьева Е.В., директор,
телефон: 42 61 69, старший
методист, телефон: 42 27 51

20. 27 августа15.00
Детская
библиотека №16
Черноречье, 3

Час досуга
«Увлекательно и с
пользой»

Егорычева Е.А., директор МБУ г.
Костромы «ЦБС», телефон: 31-
41-73
Коновалова Ю.Ю.
Гл. библиотекарь
детской библиотеки №16
Тел.: 42-50-59

21. 28 августа15.00
Библиотека №19
Черноречье, 37

Игровая экскурсия
«Чудесная страна
библиотека» +
викторина Книга, я тебя
знаю!»

А.Ю. Разгуляева, главный
библиотекарь. Библиотека N19
Телефон для справок:42-59-41

22. 28 августа10.00
СОШ№ 5
(ул. Юношеская,
д. 35)

Футбол
Жители микрорайона,
+10

С.В. Гарбарук,
директор школы № 5
Телефон для справок: 42-91-68
Тараканов Э.В., учитель
физической культуры
Телефон для справок:
31-22-34

23. 31 августа10.00

СОШ№ 5
(ул. Юношеская,
д. 35)

Спортивные игры
жители микрорайона,
+12

С.В. Гарбарук,
директор школы № 5
Телефон для справок: 42-91-68
Тараканов Э.В., учитель
физической культуры
Телефон для справок:
31-22-34


