
Перечень дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ для детей с ОВЗ и 
инвалидностью, реализуемых учреждениями дополнительного образования в городе Костроме 

в 2025-2026 учебном году 
Наименование 

программы  

Учреждение Адрес реализации 

программы, 

контактная 

информация 

(телефон, 

электронная 

почта, сайт) 

Возраст 

обучающихся 

Категория ОВЗ 

или 

инвалидности 

Условия 

реализации 

программы 

(срок, 

платно/ 

бесплатн 

о, покупка 

необходимых 

материалов, 

формы) 

Ссылка на программу в ИС 

«Навигатор 

дополнительного 

образования детей 

Костромской области» 

«Колокольчик» Центр 

внешкольной 

работы «Беркут» 

имени Героя 

Советского 

Союза О. А. 

Юрасова 

г. Кострома, ул. 

Войкова , 23; тел. 

32-63-19 

berkut@org.kostro

ma.gov.ru  

 

 

8-16 лет слабовидящие 1 год/бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

9500-vokalnaya-studiya-kolokolchik  

«В мире птиц 

(для детей с 

ОВЗ)» 

"Центр 

естественнонауч

ного развития   

«ЭКОсфера» 

(Станция юных 

натуралистов)им

ени 

выдающегося 

земляка  

Зубкова Виктора 

Федоровича" 

г. Кострома, ул. 

Войкова , 23; тел. 

32-63-19 

 

ekosfera@org.kostr

oma.gov.ru 

7-11 слабовидящие 1 год/бесплатно 

 

https://р44.навигатор.дети/program/

5621-v-mire-ptits-dlya-detei-s-ovz  

«Азбука природы 

(для детей с 

ОВЗ)» 

"Центр 

естественнонауч

ного 

развития  «ЭКОс

фера» 

г. Кострома, ул. 

Войкова , д.23; 

тел. 32-63-19 

 

 

7-14 слабовидящие 

 

 

 

Задержка 

психического 

1 год/бесплатно 

 

https://р44.навигатор.дети/program/

5738-azbuka-prirody-dlya-detei-s-

ovz  
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(Станция юных 

натуралистов)им

ени 

выдающегося 

земляка  

Зубкова Виктора 

Федоровича" 

г.Кострома,ул. 

Сплавщиков, д.6, 

55-09-81 

ekosfera@org.kostr

oma.gov.ru 

развития, 

нарушение 

интеллекта 

«Исследователи 

природы (для 

детей с ОВЗ)» 

Муниципальное 

"Центр 

естественнонауч

ного развития   

«ЭКОсфера» 

(Станция юных 

натуралистов)им

ени 

выдающегося 

земляка  

Зубкова Виктора 

Федоровича" 

Г. Кострома, ул. 

Свердлова, д. 51 

А (Детский сад 

№38) 

ekosfera@org.kostr

oma.gov.ru 

5-7 Тяжелые 

нарушения 

речи, задержка 

психического 

развития 

1 год/бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

10433-issledovateli-prirody-gruppy-

detei-s-ovz  

«Живыеуроки 

(для детей с 

ОВЗ)» 

"Центр 

естественнонауч

ного развития   

«ЭКОсфера» 

(Станция юных 

натуралистов)им

ени 

выдающегося 

земляка  

Зубкова Виктора 

Федоровича" 

Г. Кострома, ул. 

Свердлова, д. 51 

А (Детский сад 

№38) 

 

Г.Кострома, ул. 

Березовая роща, 

д.19(Детский сад 

№13) 

ekosfera@org.kostr

oma.gov.ru 

5-7 Тяжелые 

нарушения 

речи, задержка 

психического 

развития 

1 год/бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

10434-zhivye-uroki-gruppy-detei-s-

ovz  

"Музыкальная 

шкатулка" 

Детско-

юношеский 

центр города 

Костромы 

«АРС» 

г. Кострома, ул. 

Шагова, д.3 

(ГКОУ «Школа 

№3 для детей с 

ОВЗ») 

т: 41-62-31 

10-15 Задержка 

психического 

развития, 

нарушение 

интеллекта 

2 года/ бесплатно https://xn--44-kmc.xn--

80aafey1amqq.xn--

d1acj3b/program/8515-

muzykalnaya-shkatulka 
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E-mail: 

ars@org.kostroma.

gov.ru 

http://www.eduport

al44.ru/Kostroma_

EDU/ARS/SitePag

es/%D0%90%D0%

A0%D0%A1.aspx 

«Обучение игре 

на фортепиано» 

Детско-

юношеский 

центр города 

Костромы 

«АРС» 

г. Кострома, ул. 

Шагова, д.3 

(ГКОУ «Школа 

№3 для детей с 

ОВЗ») 

т: 41-62-31 

E-mail: 

ars@org.kostroma.

gov.ru 

http://www.eduport

al44.ru/Kostroma_

EDU/ARS/SitePag

es/%D0%90%D0%

A0%D0%A1.aspx 

7-14 Задержка 

психического 

развития, 

нарушение 

интеллекта 

3 года/ бесплатно https://xn--44-kmc.xn--

80aafey1amqq.xn--

d1acj3b/program/1567-obuchenie-

igre-na-fortepiano 

«Текстильная 

кукла» 

Детско-

юношеский 

центр города 

Костромы 

«АРС» 

г. Кострома, ул. 

Индустриальная, 

д.14 

т: 41-62-31 

E-mail: 

ars@org.kostroma.

gov.ru 

http://www.eduport

al44.ru/Kostroma_

EDU/ARS/SitePag

es/%D0%90%D0%

A0%D0%A1.aspx 

7-13 Умственная 

отсталость 

(интеллектуаль

ные 

нарушения) 

1 год/ бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

11371-tekstilnaya-kukla 

«Занимательные 

раскраски» 

Детско-

юношеский 

центр города 

г. Кострома, м-н 

Черноречье, д.10 

(МБДОУ города 

5-7 Тяжелые 

нарушения 

речи 

1 год/ бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

11370-zanimatelnye-raskraski 
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Костромы 

«АРС» 

Костромы 

«Детский сад 

№30») 

т: 41-62-31 

E-mail: 

ars@org.kostroma.

gov.ru 

http://www.eduport

al44.ru/Kostroma_

EDU/ARS/SitePag

es/%D0%90%D0%

A0%D0%A1.aspx 

«Плетение из 

лозы» 

Детско-

юношеский 

центр города 

Костромы 

«АРС» 

г. Кострома, ул. 

Шагова, д.3 

(ГКОУ «Школа 

№3 для детей с 

ОВЗ») 

т: 41-62-31 

E-mail: 

ars@org.kostroma.

gov.ru 

http://www.eduport

al44.ru/Kostroma_

EDU/ARS/SitePag

es/%D0%90%D0%

A0%D0%A1.aspx 

8-18 Задержка 

психического 

развития, 

нарушение 

интеллекта 

1 год/ бесплатно https://xn--44-kmc.xn--

80aafey1amqq.xn--

d1acj3b/program/9963-pletenie-iz-

lozy-dlya-detei-s-ovz 

«Коррекция 

речевых 

нарушений у 

детей с ОВЗ» 

Детско-

юношеский 

центр города 

Костромы 

«АРС» 

г. Кострома, пр-д 

Глазковский, д.4 

т: 41-62-31 

E-mail: 

ars@org.kostroma.

gov.ru 

http://www.eduport

al44.ru/Kostroma_

EDU/ARS/SitePag

es/%D0%90%D0%

A0%D0%A1.aspx 

5-18 Тяжелые 

нарушения 

речи, задержка 

психического 

развития 

1 год/ бесплатно https://xn--44-kmc.xn--

80aafey1amqq.xn--

d1acj3b/program/983-korrektsiya-

rechevykh-narushenii-u-detei-s-ovz 
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«Петь - значит 

жить» 

Детско-

юношеский 

центр города 

Костромы 

«АРС» 

г. Кострома, ул. 

Боровая, д.2 

т: 41-12-25 

E-mail: 

ars@org.kostroma.

gov.ru 

http://www.eduport

al44.ru/Kostroma_

EDU/ARS/SitePag

es/%D0%90%D0%

A0%D0%A1.aspx 

7-12 Нарушения 

опорно-

двигательного 

аппарата 

1 год/ бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

11058-pet-znachit-zhit 

«Мир 

удивительных 

открытий. 

Волшебная 

кисточка» 

Детско-

юношеский 

центр города 

Костромы 

«АРС» 

г. Кострома, ул. 

Димитрова, д. 5 

(МБДОУ города 

Костромы 

«Детский сад 

№26») 

г. Кострома, м-н 

Давыдовский-1, 

д.20 (МБДОУ 

города Костромы 

«Детский сад 

№59») 

т: 41-12-25 

E-mail: 

ars@org.kostroma.

gov.ru 

http://www.eduport

al44.ru/Kostroma_

EDU/ARS/SitePag

es/%D0%90%D0%

A0%D0%A1.aspx 

5-7 Тяжелые 

нарушения 

речи, задержка 

психического 

развития 

1 год/ бесплатно https://xn--44-kmc.xn--

80aafey1amqq.xn--

d1acj3b/program/10319-mir-

udivitelnykh-otkrytii-volshebnaya-

kistochka-adaptirovannaya 

«Солнечные 

лучики» 

Детско-

юношеский 

центр города 

Костромы 

«АРС» 

г. Кострома, ул. 

Профсоюзная, 

д.26 

т: 41-62-31 

5-8 Задержка 

психического 

развития 

3 года/ бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

11367-solnechnye-luchiki 
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E-mail: 

ars@org.kostroma.

gov.ru 

http://www.eduport

al44.ru/Kostroma_

EDU/ARS/SitePag

es/%D0%90%D0%

A0%D0%A1.aspx 

«Мастер 

Самоделкин» 

Детско-

юношеский 

центр города 

Костромы 

«АРС» 

г. Кострома, ул. 

Профсоюзная, 

д.26 

т: 41-62-31 

E-mail: 

ars@org.kostroma.

gov.ru 

http://www.eduport

al44.ru/Kostroma_

EDU/ARS/SitePag

es/%D0%90%D0%

A0%D0%A1.aspx 

5-8 Задержка 

психического 

развития 

3 года/ бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

11378-master-samodelkin 

«Это Я» Детско-

юношеский 

центр города 

Костромы 

«АРС» 

г. Кострома, ул. 

Профсоюзная, 

д.26 

т: 41-62-31 

E-mail: 

ars@org.kostroma.

gov.ru 

http://www.eduport

al44.ru/Kostroma_

EDU/ARS/SitePag

es/%D0%90%D0%

A0%D0%A1.aspx 

5-8 Задержка 

психического 

развития 

1 год/ бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

11379-eto-ya 

«Тайны 

рукоделия» 

Детский 

морской центр 

города 

Костромы  

г. Кострома, ул. 

Войкова , 23;  

тел. 55-16-21 

E-mal: 

koskum@kmtn.ru 

7-10 слабовидящие 1 год/бесплатно https://xn--44-kmc.xn--

80aafey1amqq.xn--

d1acj3b/program/1096-tainy-

rukodeliya-sherstyanaya-akvarel-i-
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https://sites.google.

com/view/dmc44/g

lavnaia  

valyanie#:~:text=navigator.dmc%40

yandex,com/view/dmc44  

«Развитие 

познавательных 

процессов » 

Центр 

творческого 

развития 

«Академия» 

г. Кострома, ул. 

Спасокукоцкого, 

д.50а 

akademiya@org.ko

stroma.gov.ru 

7-10 лет РАС 1 год/бесплатно https://xn--44-kmc.xn--

80aafey1amqq.xn--

d1acj3b/program/8450-razvitie-

poznavatelnykh-protsessov 

  

«Архимеды-

плюс» 

Центр 

творческого 

развития 

«Академия» 

г. Кострома, ул. 

Спасокукоцкого, 

д.50а 

akademiya@org.ko

stroma.gov.ru 

7-10 лет РАС 1 год/бесплатно https://xn--44-kmc.xn--

80aafey1amqq.xn--

d1acj3b/program/109-arkhimedy-

yunior 

  

«По стопам 

великих химиков» 

Центр 

творческого 

развития 

«Академия» 

г. Кострома, ул. 

Спасокукоцкого, 

д.50а 

akademiya@org.ko

stroma.gov.ru 

15-17 лет слабовидящие 1 год/бесплатно https://xn--44-kmc.xn--

80aafey1amqq.xn--

d1acj3b/program/9722-po-stopam-

velikikh-khimikov 

  

«Первые шаги в 

химию жизни» 

Центр 

творческого 

развития 

«Академия» 

г. Кострома, ул. 

Спасокукоцкого, 

д.50а 

akademiya@org.ko

stroma.gov.ru 

15-17 лет слабовидящие 1 год/бесплатно https://xn--44-kmc.xn--

80aafey1amqq.xn--

d1acj3b/program/9745-pervye-shagi-

v-khimiyu-zhizni 

  

Клуб детей и 

родителей 

«Жаворонушки» 

Дом детского 

творчества 

города 

Костромы 

«Жемчужина» 

г. Кострома, ул. 

Запрудня, д.10 

zhemchuzhina@or

g.kostroma.gov.ru  

7-17 лет Для детей с 

ментальными 

нарушениями 

1 год/бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

1192-klub-detei-i-roditelei-

zhavoronushki  

«STEAM-

исследователь» 

Дом детского 

творчества 

города 

Костромы 

«Жемчужина» 

г. Кострома, ул. 

Запрудня, д.10 

zhemchuzhina@or

g.kostroma.gov.ru  

5-7 лет ТНР 1 год/бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

3183-steam-issledovatel-na-baze-

shk27-do-kor-2  

Индивидуальный 

образовательный 

маршрут: 

«Веселые краски» 

Дом детского 

творчества 

города 

г. Кострома, ул. 

Запрудня, д.10 

zhemchuzhina@or

g.kostroma.gov.ru  

7-17 лет Для детей с 

ментальными 

нарушениями 

1 год/бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

4119-individualnyi-obrazovatelnyi-

marshrut  
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 Костромы 

«Жемчужина» 

Индивидуальный 

образовательный 

маршрут: 

«Жемчужина-

АРТ» 

 

Дом детского 

творчества 

города 

Костромы 

«Жемчужина» 

г. Кострома, ул. 

Запрудня, д.10 

zhemchuzhina@or

g.kostroma.gov.ru  

8-15 лет ЗПР 1 год/бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

4119-individualnyi-obrazovatelnyi-

marshrut  

 

Индивидуальный 

образовательный 

маршрут: 

«Художественное 

моделирование» 

 

Дом детского 

творчества 

города 

Костромы 

«Жемчужина» 

г. Кострома, ул. 

Запрудня, д.10 

zhemchuzhina@or

g.kostroma.gov.ru  

7-17 лет ЗПР 1 год/бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

4119-individualnyi-obrazovatelnyi-

marshrut  

 

Индивидуальный 

образовательный 

маршрут: «Родной 

край лепим 

своими руками» 

Дом детского 

творчества 

города 

Костромы 

«Жемчужина» 

г. Кострома, ул. 

Запрудня, д.10 

zhemchuzhina@or

g.kostroma.gov.ru  

5-7 лет ЗПР 1 год/бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

4119-individualnyi-obrazovatelnyi-

marshrut  

 

Индивидуальный 

образовательный 

маршрут: 

«Жаворонушки» 

Дом детского 

творчества 

города 

Костромы 

«Жемчужина» 

г. Кострома, ул. 

Запрудня, д.10 

zhemchuzhina@or

g.kostroma.gov.ru  

7-17 лет Для детей с 

ментальными 

нарушениями 

1 год/бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

4119-individualnyi-obrazovatelnyi-

marshrut  

 

Индивидуальный 

образовательный 

маршрут: 

«Наваждение» 

Дом детского 

творчества 

города 

Костромы 

«Жемчужина» 

г. Кострома, ул. 

Запрудня, д.10 

zhemchuzhina@or

g.kostroma.gov.ru  

8-14 лет ЗПР 1 год/бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

4119-individualnyi-obrazovatelnyi-

marshrut  

 

"Адаптивная 

физическая 

культура" для 

детей с ОВЗ 

Центр детского 

творчества 

города 

Костромы 

«Ипатьевская 

слобода» 

г. Кострома, ул. 

Комсомольская, 

д.65 

31-39-54 

E-mail: 

cdt@org.kostroma.

gov.ru 

7-17 лет Нарушение 

ОДА, 

нарушение 

зрения 

(слабовидящий

), ЛУО 

(интеллектуаль

1 год/ бесплатно https://xn--44-kmc.xn--

80aafey1amqq.xn--

d1acj3b/program/3061-programma-

adaptivnaya-fizicheskaya-kultura  
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ные 

нарушения) 

«Мастерята» для 

детей с ОВЗ 

Центр детского 

творчества 

города 

Костромы 

«Ипатьевская 

слобода» 

г. Кострома, ул. 

Терешковой, 

д.11А (детский 

сад №100) 

31-39-54 

E-mail: 

cdt@org.kostroma.

gov.ru 

5-7 лет ТНР (общее 

недоразвитие 

речи I, II, III 

уровней) 

1 год/ бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

9693-programma-masteryata-ds-100  

«Ступени» для 

детей с ОВЗ  

  

  

  

  

Центр детского 

творчества 

города 

Костромы 

«Ипатьевская 

слобода» 

г. Кострома, 

Рабочий пр., д.34  

31-39-54 

E-mail: 

cdt@org.kostroma.

gov.ru 

5-17 лет Расстройство 

аутистического 

спектра, 

нарушение 

зрения, 

задержка 

психического 

развития 

1 год/ бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

192-programma-stupeni  

«Студия 

современного 

творчества» для 

детей с ОВЗ 

Центр детского 

творчества 

города 

Костромы 

«Ипатьевская 

слобода» 

г. Кострома, ул. 

Ленина, д.151  

31-39-54 

E-mail: 

cdt@org.kostroma.

gov.ru 

7-17 лет ЛУО 

(интеллектуаль

ные 

нарушения) 

1 год/ бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

7822-studiya-sovremennogo-

tvorchestva  

«Игра в 

каллиграфию» 

для детей с ОВЗ 

Центр детского 

творчества 

города 

Костромы 

«Ипатьевская 

слобода» 

г. Кострома, ул. 

Задорина, д.10 

(детский сад №78) 

31-39-54 

E-mail: 

cdt@org.kostroma.

gov.ru 

5-7 лет ТНР (общее 

недоразвитие 

речи I, II, III 

уровней) 

1 год/ бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

11386-igra-v-kalligrafiyu  

«Палитра красок» 

для детей с ОВЗ 

Центр детского 

творчества 

города 

Костромы 

«Ипатьевская 

слобода» 

г. Кострома, г. 

Кострома, мкр 

Давыдовский-2, 

д.19 (СОШ №22) 

31-39-54 

10-12 лет РАС, ЛУО, 

ЗПР 

1 год/ бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

11643-palitra-krasok-dlya-detei-s-

ovz-na-baze-sosh-22  
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E-mail: 

cdt@org.kostroma.

gov.ru 

«Очумелые 

ручки» 

Детско-

юношеский 

центр города 

Костромы 

«Заволжье» 

г. Кострома, 

Берёзовый проезд, 

д.1 

53-28-02 

centrepanovo@org.

kostroma.gov.ru 

7-12 лет Обучающиеся с 

ограниченным

и 

возможностями 

здоровья по 

слуху 

1 год/бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

8888-ochumelye-ruchki 

 

Индивидуальный 

образовательный 

маршрут 

«Вдохновение» 

Детско-

юношеский 

центр города 

Костромы 

«Заволжье» 

 

г. Кострома, 

Студенческий 

проезд, д.7 

53-28-02 

centrepanovo@org.

kostroma.gov.ru 

14-15 лет Обучающиеся с 

НОДА 

1 год/бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

2783-izostudiya-vdokhnovenie-3 

 

«Фантазия – она 

реальна» 

Детско-

юношеский 

центр города 

Костромы 

«Ровесник» 

г. Кострома, ул. 

Почтовая,  д. 12 

(детский сад №41) 

53-02-11 

rovesnik@org.kostr

oma.gov.ru 

5-7 Слабовидящие 2 года/бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

8374-fantaziya-ona-realna  

«Умелые ручки» Детско-

юношеский 

центр города 

Костромы 

«Ровесник» 

г. Кострома, ул. 

Почтовая, д. 10 

(детский сад №27) 

53-29-61 

rovesnik@org.kostr

oma.gov.ru 

5-6 РАС, ЗПР 1 год/бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

7352-umelye-ruchki  

«Рукодельница» Детско-

юношеский 

центр города 

Костромы 

«Ровесник» 

г. Кострома, ул. 

Вокзальная, д.1 

(Школа-интернат 

Костромской 

области для детей 

с тяжелыми 

нарушениями 

речи и детей с 

нарушениями 

опорно-

7-15 Слабовидящие, 

нарушение 

ОДА 

1 год/бесплатно https://р44.навигатор.дети/program/

6293-rukodelnitsa  
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двигательного 

аппарата) 

53-74-01 

rovesnik@org.kostr

oma.gov.ru 
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